UCHWALA NR XXX/148/2016
Rady Miejskiej w Stawiszynie
z dnia 15 grudnia 2016r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemoéw Alkoholowych dla Gminy i Miasta Stawiszyn na 2017 r.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2016r. poz. 446 z pdzniejszymi zmianami) oraz art. 4" ust.2 |
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016r. poz.487 z pozniejszymi zmianami)

uchwala sie, co nastepuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2017 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do uchwaty.

§2
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych stanowi czesé

Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Stawiszyn na lata
2011- 2017.
§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Stawiszyna.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujgca od 1 stycznia 2017r.
i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy i Miasta w Stawiszynie.
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Zalgcznik do uchwaly

nr XXX/148/2016

Rady Miejskiej w Stawiszynie
z dnia 15 grudnia 2016r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY I MIASTA STAWISZYN NA 2017r.

Opracowanie: Gminna Komisja ds Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Stawiszynie

Stawiszyn, listopad 2017



1. WSTEP

Uzaleznienie od alkoholu jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych problemoéw
spolecznych, jest znaczacy zaréwno w skali lokalnej, regionalnej, jak i rowniez w skali
calego kraju. Przemiany spoleczno — gospodarcze i zwigzane z tym nawarstwianie sie
potrzeb warunkujacych godng egzystencje i samorealizacje oraz brak $rodkéw i zasobéw
umozliwiajacych ich zaspokojenie przyczyniajg sie do nasilenia frustracji, ktérych skutki
najczeSciej sa lagodzone poprzez naduzywanie alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Alarmujgce dane na temat wzrostu spozycia alkcholu wséréd mtodziezy
1 znacznego obnizenia wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki zwigzanej
z alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie, choréb wywolywanych alkoholem
szkod powodowanych przez pijacych dorostych i mlodziez, a takze ogélnego przyzwolenia
spolecznego na spozywanie alkoholu przez miodych ludzi kierunkuje dzialania w tym
zakresie w strone profilaktyki zwigzanej z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
w strone pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Spoleczna tolerancja oraz
przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mlodych ludzi sprawiaja, Ze z roku na rok
obniza sie granica inicjacji alkoholowej, a sam alkohol staje sie nieodlgcznym elementem
spotkan rodzinnych czy towarzyskich. Osoby siegajace po alkohol oczekujg od niego
korzy$ci w postaci poprawy samopoczucia, ucieczki od klopotéw, czy powiekszenia grona
znajomych. Konsekwencje jakie niesie ze sobg samo spozywanie alkoholu oraz spozywanie
go w nadmiernej ilosci, w przypadku miodych ludzi, moga mie¢ wptyw na cale ich
pbiniejsze, doroste zycie. Bardzo powazne zagrozenia i szkody wynikajace
z powtarzajgcego sie picia alkoholu przez miodziez, a nawet dzieci moze powaznie
uszkodzi¢  ich procesy rozwojowe powodujgc zaburzenia rozwoju emocjonalnego,
zaburzajac zdolno$¢ uczenia sie, prowadzac do zmian osobowosci, zwigkszajac ryzyko
wypadkéw, zachorowan i $mierci.

Profilaktyka i rozwigzywanie problemdow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
naleza do zadan wlasnych gminy. Zadanie to realizowane jest poprzez uchwalany corocznie
program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii powinna przyczyni¢ sie do ograniczania dostepnosci

i spozycia napojow alkoholowych, zazywania substancji psychoaktywnych, dziatania na



rzecz trzezwosci, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania
alkoholu i zazywania narkotykdw.

Alkoholizm i narkomania to choroby, ktére rozwijaja sie niepostrzezenie latami.
Naduzywanie substancji psychoaktywnych ma szczegélne znaczenie z powodu istotnego
wplywu na zdrowie fizyczne i psychiczne, a konsekwencje ich naduzywania dotycza nie

tylko zazywajacych szkodliwie, czy uzaleznionych, ale takze calej populacji.

II. PODSTAWA PRAWNA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Samorzady lokalne otrzymaty stosowne kompetencje oraz Srodki finansowe, niezbedne
do realizacji dziatann w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznien. Gmina
ma za zadanie podejmowac dzialania minimalizujace i zapobiegajace alkoholizmowi
i narkomanii w stosunku do spotecznosci lokalnej.

Podstawg prawng uchwalenia przez Rade Miejska w Stawiszynie niniejszego Programu
jest art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U . z 2016r. poz. 487 ze zm.)

Program kontynuuje dziatania z lat ubieglych, zgodnie z zalozeniami Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz wytycznymi zawartymi w rekomendacjach do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Srodki finansowe na realizacje Programu pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych

III. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WYNIKAJACE
Z USTAWY:

» Zwiekszenie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

» Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospolecznej, prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg

w rodzinie.



» Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

» Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzgce]
profilaktyce  uzaleznienr, rozwigzywaniu  probleméw  alkoholowych  oraz
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

» Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
i 15 ustawy ( zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

» Dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci oraz zmiany struktury spozycia alkoholu

na terenie gminy.

IV. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN OD ALKOHOLU.

Dostepna statystyka dotyczaca spozycia alkoholu, wzoréw konsumpcji oraz dziatan
podejmowanych na rzecz os6b dotknietych problemem alkoholowym nie jest kompletna
i nie pozwala na precyzyjne okres$lenie liczby o0s6b i rodzin dotknietych alkoholizmem.
Poszczegolne ustugi i Swiadczenia udzielane przez réine podmioty nie daja rzeczywistego
wyobrazenia o dynamice zjawiska i faktycznych barierach oraz ograniczeniach
w dostepnosci do poszczegblnych ustug, Swiadczen, programéw terapeutycznych
i programéw redukcji szkdd a sumowanie oséb i oferowanych pojedynczo $wiadczen na
podstawie informacji od poszczegélnych podmiotéw, nie daje pewnosci, ze beneficjenci
tych zadan nie sa wykazywani wielokrotnie.

Gmina i Miasto Stawiszyn liczy 7.225 mieszkancow (stan na dzien 17.11.2016r.),
szacowaC mozna, ze w naszej gminie zyje okoto 290 osob uzaleznionych od alkoholu oraz
ok. 500 oséb pijacych szkodliwie i ryzykownie. Wokét nich zyjg dzieci i dorosli
cztonkowie rodzin ( malzonkowie, rodzenstwo, rodzice, dziadkowie) czyli dalsze 580
mieszkaicow zyjacych w otoczeniu osoby uzaleznionej od alkoholu.  Zmiany
w funkcjonowaniu jednego czlonka rodziny maja wplyw na wszystkich pozostatych,
wywolujac u nich zaburzenia zdrowotne i emocjonalne wystepujace z réznym nasileniem,
nazywane wspotuzaleznieniem.

Wspotuzaleznienie nie jest chorobg — to efekt przystosowania sie do sytuacji problemowej.

Osoba wspotuzalezniona koncentruje sie na szukaniu sposobu ograniczenia picia partnera



i nieSwiadomie przejmuje odpowiedzialno$¢ i kontrole za jego funkcjonowanie. Istotne

z punktu trwatosci i jako$ci zZycia rodziny z problemem alkoholowym jest objecie pomoca
terapeutyczng catej rodziny, gdyz w rodzinach, gdzie wystepuje problem z alkoholem zyje
ok. 2 mln dzieci. Dzieci te zyja w stanie chronicznego stresu 1 napigcia, co zwigzane jest

z niezaspokajaniem przez rodzicdw ich podstawowych potrzeb. Doswiadczaja one wielu
traumatycznych sytuacji zwigzanych z chaosem i awanturami w domu, a takze
niewypetnieniem 16l rodzicielskich przez uzaleznionych, badZ wspotuzaleznionych
rodzicow.

W zwigzku z brakiem poczucia oparcia ze strony dorostych, dzieci zyjg w poczuciu braku
bezpieczefistwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje okre§lone zaburzenia
emocjonalne i psychiczne. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym jest wiec jednym z priorytetowych zadan, ktore podejmowane sg w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017. Ponizej

zamieszczono tabele obrazujgcg dane.

Tab. nr 1. Dane szacunkowe na temat populacji 0sdb, u ktérych wystapily rézne kategorie probleméw alkoholowych -
opracowane na podstawie danych PARPA

Polska Gmina 1 Miasto
( ok. 38,5 mln.|Stawiszyn
mieszkancow) ( ok 72 tys.
mieszkancow)
Osoby uzaleznione od|ok. 3- 4% populacji |ok. 1155- 1540 ok.220- 290
alkoholu
Dorosli Zyjacy w
otoczeniu alkoholika ok.4% populacji ok. 1,5 mln ok. 290
(wspéimatzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace sie|ok. 4% populacji ok.1,5 min ok. 290

w rodzinach alkoholikow

Osoby pijace szkodliwie |ok. 5-7% populacji |1,9 mln—2,7 mln | ok. 360 - 500 7
nie  uzaleznione  od
alkoholu

Ofiary przemocy|2/3 oséb dorostych [ok. 2 mln o0sdb
domowej w rodzinach z|i 2/3 dzieci z tych dorostychidzieci |ok.390
problemem alkoholowym |rodzin




1. Dostepnosc napojow alkoholowych na terenie gminy.

/ stanna 17.11.2016r./
a) Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych — 32
- ogolna liczba punktow prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi obecnie - 21
- limit punktdw sprzedazy alkoholu (poza piwem) przyjety uchwata Rady Gminy i Miasta
w Stawiszynie w 2002r. Wynosi — 30
b) Punkty prowadzace sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy / gastronomia/
- liczba punktéw — 11

- limit punktéw — 10 ( poza piwem)

Tabela nr 2. Liczba mieszkancéw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych w Gminie i Miescie
Stawiszyn- stan na 17.11.2016r.

Rok Liczba mieszkancow na jeden punkt sprzedazy|Liczba mieszkancow na
ogotem jeden punkt sprzedazy o
zawartosci  alkoholu pow.
18%
Stan na
1711, 225 278
2016r.

Dostepnosc¢ alkoholu ma wptyw na wielkos¢ konsumpcji, a ta z kolei ma wptyw na
rozpowszechnienie probleméw. Wzrost liczby punktéw sprzedazy, przedtuzenie godzin ich
otwarcia oraz samoobstuga prowadzi do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie
dostepnosci — do jej spadku.

W punktach informacyjno- konsultacyjnych dla rodzin z problemem alkoholowym
w Stawiszynie i Zbiersku w 2015r. przyjeto 60 zgloszen sytuacji kryzysowych, sporzgdzono
i wystano 21 wezwan osobom naduzywajacym alkoholu do stawienia sie na rozmowe
z cztonkami gminnej komisji w celu podjecia leczenia odwykowego.
2. Uzywanie alkoholu przez mlodziez.
Jak pokazaly wyniki dotychczasowych badan ogélnopolskich picie alkoholu przez
miodziez stalo sie niemal statystyczng norma. Uzywanie substancji nielegalnych stawato sie

coraz bardziej widocznym problemem. Pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania lekdw




uspokajajgcych i nasennych bez przepisu lekarza polskie pietnasto - szesnastolatki plasuja
sie na pierwszym miejscu w Europie. Picie alkoholu wsrdd mlodziezy jest zdecydowanie
wyzsze niz uzywanie jakichkolwiek innych substancji psychoaktywnych, w tym
papierosow. Ogolnopolskie badanie ESPAD 2015 pokazalo, ze w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem po alkohol siegala blisko polowa 15-16- latkéw, po tyton 26%, po
marihuaneg co dziesiaty, a po dopalacze 4%. Zwracamy uwage na te proporcje nie dlatego,
zeby ignorowac inne zagrozenia, jak cho¢by dopalacze, ktérych nawet jednorazowe uzycie
moze byC smiertelne ( podobnie zreszta jak w przypadku alkoholu), ale dlatego zeby
podkresli¢, ze wcigz gldwnym problemem wsréd mlodziezy jest picie alkoholu.

W listopadzie 2016r. przeprowadzono badania ankietowe wsrdd uczniow LII i III klas
gimnazjalnych w ZS w Stawiszynie i ZS w Zbiersku. Ankietowani uczniowie stanowili
grupe 194 os6b. Celem badania byl pomiar natezenia zjawiska uzywania przez miodziez
narkotykow, alkoholu oraz innych Srodkéw psychoaktywnych jak réwniez zbadane zjawiska
przemocy rowiesniczej.

Prezentacje wynikoOw rozpoczniemy od rozpowszechnienia uzywania alkoholu przez
miodziez poniewaz kwestie uzywania narkotykéw oraz dopalaczy przedstawiono
w diagnozie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2022.
Jak juz wczesniej wspominaliSmy napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong
substancjg psychoaktywna wsrod miodziezy szkolnej, podobnie jest tez w naszej gminie.
Proby picia ma za sobg ok. 40 % uczniéw klas gimnazjalnych. Na pytanie : ,,Czy pites
alkohol?” TAK odpowiedzialo 74 uczniéw sposréd 194 badanych. Warto zauwazyé, ze
wysoki odsetek eksperymentujgcych z alkoholem stanowig dziewczeta (45% ). Na pytanie :
»,Czy byte$§ pijany?” 13 os6b odpowiedzialo — TAK, wielokrotnie upito sie 11 oséb.
Oceniajgc kwestie dostepnosci poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych uczniowie
uznali je jako tatwe do zdobycia.

Wsréd pytan w ankiecie znalazly sie rowniez pytania dotyczace przemocy oraz
cyberprzemocy. Na pytanie: ,, Czy kiedykolwiek byles ofiarg przemocy?” twierdzaco
odpowiedzialo 27 uczniéw, zaznaczajac, iz byla to przemoc réwie$nicza. Niepokojacym
zjawiskiem jest rowniez cyberprzemoc, doswiadczylo jej 14 badanych uczniéw.

Powyzsze pytania i odpowiedzi wybrano z listy pytan z uwagi na fakt, iz moga budzi¢
niepokdj i wskazuja, ze nie nalezy lekcewazy¢ zjawiska uzywania alkoholu przez mtodziez

oraz zjawiska przemocy réwiesniczej.



WNIOSKI:
Profilaktyke trzeba zaczyna¢ odpowiednio wczesnie. Wiasciwym miejscem na ich
realizacje jest juz szkota podstawowa.
Nalezy realizowa¢ spotkania informacyjno-edukacyjne dla rodzicéw, im wiecej
rodzic wie o S$rodkach psychoaktywnych, tym latwiej przekona dziecko o ich
szkodliwosci, rozmowa jest podstawa dobrych kontaktéw z dzieckiem.
Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy wspotpracuja: rodzina, szkola oraz
cate spoleczenstwo.
Szczegdlnym wyzwaniem jest znaczne rozpowszechnienie palenia tytoniu i picie
alkoholu przez dziewczeta, wyniki badania ujawnily skale potrzeb w zakresie
profilaktyki alkoholowej oraz tytoniowej adresowanej do dziewczat. Wielkos¢
wskaznikow picia alkoholu i palenia tytoniu u dziewczat jest podobna do notowanej
u chtopcéw. Tradycyjnie zaréwno picie, jak palenie nalezaty do meskich atrybutéw.
Zmiany obyczajowe jakich do§wiadczamy w ostatnich dziesiecioleciach zdajg sie
kwestionowac te zasade. W efekcie rodzi to nowe zagrozenia, na ktdére odpowiedzia
powinno by¢ opracowanie programéw profilaktycznych uwzgledniajacych specyfike

dziewczat jako adresatow. Nalezy odwola¢ si¢ do kwestii zdrowia prokreacyjnego.

V. GMINNE ZASOBY, KTORE UMOZLIWIAJA REALIZACJE PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Punkty informacyjno-konsultacyjne w Stawiszynie i Zbiersku, w ktérych zatrudniony
jest terapeuta, spelniaja role miejsca pierwszego kontaktu dla oséb poszukujacych
wsparcia, szczegdlnie dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu, osdb
w kryzysie i doznajacych przemocy.

Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego to:
» motywowanie zaréwno os6b uzaleznionych, jak i oséb wspétuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego,
» motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia
» udzielanie wsparcia osobom po zakoiiczonym leczeniu odwykowym

» podejmowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej



2. Grupy socjoterapeutyczne — dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
(Funkcjonuja dwie grupy w Stawiszynie i Zbiersku liczace {acznie 20 dzieci.)
Swietlica érodowiskowa w Zbiersku ogdélnodostepna dla dzieci i miodziezy.

4, Grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.
Na terenie gminy i miasta dzialaja dwie grupy samopomocowe funkcjonujace
w oparciu o zatozenia wspolnoty Anonimowych Alkoholikéw. Skupiaja osoby
prowadzace lub kontynuujace wiasny proces terapeutyczny. Odbywaja sie réwniez
spotkania czlonkéw rodzin oséb uzaleznionych.

5. Czlonkowie gminnej komisji, pielegniarki Srodowiskowe, pracownicy socjalni, pedagog

szkolny sg przeszkoleni w zakresie metod krétkiej interwencji wobec osoby

uzaleznionej.

Zespot Interdyscyplinamy ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Stawiszynie.

Komisariat Policji.

Szkoty.

b o e B =

V1. CELE I ZADANIA PROGRAMU.

Celem glownym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i SwiadomosSci mieszkancéw Gminy i Miasta Stawiszyn oraz prowadzenie

skoordynowanych dzialan profilaktycznych i terapeutycznych.
Problem I
Szkody zdrowotne i spoleczne wynikajace ze spozywania alkoholu.

CEL

Zmniejszenie rozmiarow szkod zdrowotnych i spotecznych spowodowanych naduzywaniem

alkoholu i uzaleznieniem od alkoholu poprzez:
1. Zwiekszenie pomocy terapeutycznej;

2. Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu;

3. Wsparcie w utrzymaniu abstynencji

4. Podejmowanie dziatan edukacyjnych na temat szkodliwosci picia alkoholu



5. Ulatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu udzialu w leczeniu odwykowym,

informowanie o placéwkach odwykowych.

6. Monitorowanie loséw pacjentdw opuszczajgcych oddziaty leczenia zespoldow

abstynenckich.

7. Realizacja dzialan 1 programow wspierajacych utrzymanie abstynencji w ramach

dziatalnosci grup wsparcia na terenie naszej gminy.

8. Prowadzenie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia z osobami pijacymi szkodliwie

i uzaleznionymi od alkoholu.
9. Finansowanie punktow konsultacyjnych dla oséb z problemami uzaleznien.

10. Zwiekszenie kompetencji osob zajmujgcych sie pomaganiem osobom z problemami

uzaleznierl. Dofinansowanie kurséw i szkolen specjalistycznych.
Wskazniki:

- ilos¢ osob zglaszajacych sie na leczenie odwykowe,

- liczba konsultacji motywujacych do podjecia leczenia,

- ilos¢ oséb uczestniczacych w programach terapeutycznych,

- ilos¢ osdb, ktdre korzystajgq z pomocy w ramach grup wsparcia AA.
Problem I1

Zaburzenia zycia rodzinnego w zwiazku naduzywaniem alkoholu, w tym zjawisko

przemocy w rodzinie.

CEL

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego wywotanych naduzywaniem
alkoholu, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym poprzez:

1. Udzielanie pomocy dzieciom w ramach Swietlicy Srodowiskowej w Zbiersku oraz
prowadzenie zaje¢ opiekuriczo- wychowawczych w pomieszczeniach punktu

konsultacyjnego w Stawiszynie. Finansowanie biezacej dziatalnosci.



2. Prowadzenie socjoterapii dla dzieci z rodzin z problemami uzaleznien  oraz

niewydolnych wychowawczo w ramach dziatajagcych grup.
3. Pomoc psychospoteczna i prawna.
4. Ochrona przed przemoca w rodzinie.

5. Poprawa funkcjonowania dorostych czltonkéw rodzin oséb uzaleznionych, pijacych

szkodliwie i ryzykownie.

6. Finansowanie szkoleri dla przedstawicieli réznych grup zawodowych dzialajacych
w obszarze uzaleznieri oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz cztonkéw Gminnej
Komisji.

7. Prowadzenie przez Gminng Komisje postepowann wobec o0s6b uzaleznionych
zmierzajacych do podjecia leczenia lub sadowego zobowigzania do podjecia leczenia.

8. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

9. Oplacenie kosztow powotania bieglego sgdowego orzekajacego w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu.

Wskazniki:

- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zajeciach,

- liczba prowadzonych postgpowan o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego,
- liczba interwencji podejmowanych z ZI

- liczba o0séb uczestniczacych w szkoleniach,

- ilo$¢ porad udzielonych w punktach konsultacyjnych,

Problem ITI

Picie alkoholu przez dzieci i mlodziez

CEL

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez poprzez:

1. Finansowanie realizacji szkolnych programéw profilaktyki w szkotach dot. profilaktyki

uzaleznien i zapobiegania agresji.



2. Finansowanie dziatalno$ci grup socjoterapeutycznych, w tym finansowanie wyjazdow
integracyjnych (kolonii, obozdéw, zimowisk) oraz innych form wypoczynku potaczonego
z realizacjg programu socjoterapeutycznego, finansowanie dozywiania dzieci

uczestniczacych w w/w zajeciach.

3. Zakup pomocy i sprzetu niezbednego do prowadzenia pozaszkolnych zajec¢ opiekuriczo-

wychowawczych oraz $wietlicowych, podejmowanie koniecznych prac remontowych.

4. Dofinansowanie pozaszkolnych programéw profilaktycznych uwzgledniajacych zajecia
sportowe w oparciu o zasoby gminne tj. kluby sportowe, organizacje mtodziezowe OSP

oraz inne. Zakup pomocy i sprzetu w celu realizacji tych zajec.
5. Realizacja programow interwencyjnych dla mtodziezy z grupy ryzyka.

6. Podejmowanie dziatan informacyjno - edukacyjnych dla rodzicéw. Realizacja warsztatow
i spotkan dla rodzicéw majgcych problemy wychowawcze ze swoimi dziecmi, zwiazane

z uzywaniem substancji psychoaktywnych i przejawiajacych zachowania agresywne.
Wskazniki :

- iloé¢ dzieci objetych programami profilaktycznymi,

- iloé¢ 0s6b uczestniczacych w spotkaniach edukacyjnych,

- ilo$¢ dzieci i mlodziezy uczestniczacych w wyjazdach integracyjnych potaczonych

z programem profilaktycznym,
- ilo$¢ dzieci objetych socjoterapia.
Problem IV

Stopien aktywnosci oraz wspélpracy organizacji i instytucji w podejmowaniu dzialan
na rzecz rozwigzywania probleméw alkeholowych oraz integracji spolecznej oséb

uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin.

CEL

Zwiekszenie stopnia aktywnosci [ wspolpracy organizacji, instytucji, stowarzyszen i oséb

fizycznych na rzecz rozwiqzywania probleméw alkoholowych poprzez:

1. Podejmowanie wspolnych dzialan na rzecz promowania trzeZwego stylu Zycia.



2. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu i izolacji

osob uzaleznionych i ich rodzin.

3. Wspoéludziat w kampaniach i imprezach promujacych trzezwy styl Zycia, integrujacych

srodowisko.

4. Stworzenie warunkow i mozliwosci spotkan grupy wsparcia oséb uzaleznionych i ich
rodzin, dofinansowanie organizowanych przez grupe imprez okolicznosciowych Iub

otwartych srodowiskowych, wyjazdow promujacych postawy trzeZwosciowe.

5. Edukacja spofecznana temat promowania trzeZwosSci na terenie naszej gminy poprzez

udzial w regionalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych.
Wskazniki:

- ilo$¢ podmiotéw wspoipracujgcych przy realizacji programu,

- liczba i rodzaj podjetych dziatan.

Problem V

Naruszenie prawa na rynku alkoholowym.

CEL

Ograniczenie przypadkéw famania przepisow ustawy o wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi poprzez:

1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow

alkoholowych.

3. Prowadzenie dziatani kontrolnych punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.
Wskazniki:

- liczba przeprowadzonych kontroli,

- liczba stwierdzonych przypadkow naruszenia prawa,

- liczba szkolen dla podmiotéw handlujgcych alkoholem

- liczba zawiadomien o popelnieniu przestepstwa ( np. sprzedaz alkoholu nieletnim)



Dzialalnos¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Komisja jest organem opiniujgcym, inicjujgcym i realizujacym Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W jej sklad wchodza:
przewodniczaca, pelnomocnik Burmistrza oraz cztonkowie w liczbie 3 osob.

Cztonkowie Komisji pobieraja wynagrodzenie za prace (m. in. kontrole podmiotéw
handlujacych alkoholem) oraz udzial w posiedzeniach w wysokosci 10% kwoty
obowigzujacego minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego Rozporzgdzeniem Rady
Ministrow. Przewodniczgca Komisji 17% minimalnego wynagrodzenia. Wynagrodzenie
platne jest kazdorazowo po posiedzeniu Komisji na podstawie listy obecno$ci.

Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztéw podrézy stuzbowych tj. podrézy zwiazanych
z wykonywaniem funkcji cztonka komisji (m.in. kontrole punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, koszty podrdzy na szkolenia, konferencje ) wedlug ogélnie obowigzujacych

przepisow w tym zakresie.

Komisja realizuje Program w oparciu o preliminarz wydatkéw na realizacje zadan,

preliminarz stanowi zalacznik do programu.

Sporzadzita:
Pelnomocnik Burmistrza Przewodniczaca Komisji
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Dorota Karpieko

Probleméw Alkoholowych @ ()
Marzena J(?zczak M fo t 8’1@
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Zalqeznik nr 1 do Gminnego
Programu Profilakiyki i
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2017

Plan wydatkow na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017

Rozdzial 85 154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi

Rozdziat 85 153 - przeciwdzialanie narkomanii

Rozdziat 85 154 - finansowanie swietlicy Srodowiskowej w Zbiersku
oraz pozaszkolnych zaje¢ socjoterapeutycznych
i opiekunnczo-wychowawczych dla dzieci

Przeciwdziatanie alkoholizmowi - 72.800,00

Przeciwdziatanie narkomanii - 4.600,00

Finansowanie $wietlicy srodowiskowe| oraz pozaszkolnych zajeé
socjoterapeutycznych i opiekunnczo-wychowawczych - 58.400,00

1. Rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi — 72.800

§ 4210 zakup materiatéw i wyposazenia 3.500,00

w tym:

- zakup materiatébw niezbednych do prowadzenia zaje¢ w punktach
konsultacyjnych dla rodzin z problem alkoholowym, zakup materiatow
edukacyjno- informacyjnych, czasopism, publikacji, w razie potrzeby
testdw na obecnos¢ narkotykow, alkotestow

- dofinansowanie spotkan grupy wsparcia oséb uzaleznionych
oraz ich rodzin ( np. piknik trzeZzwosci)

- dofinansowanie zakupu np. sprzetu sportowego dla klubéw oraz
organizacji w ramach realizacji programu profilaktycznego

§ 4260 zakup energii 8.000,00
w tym:
( punkt konsultacyjny w Stawiszynie - koszty ogrzewania,
energia elektryczna)




§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 41.000.00

w tym:

- dziatalno$¢ punktow konsultacyjnych dla rodzin
z problemem alkoholowym ( Stawiszyn, Zbiersk), prowadzenie
programow odwykowych o charakterze edukacyjno-korekcyjnym,
stuzacych radzeniu sobie z problemami uzaleznieri w ramach
dziatajgcych grup wsparcia dla os6b dorostych uzaleznionych oraz
cztonkdéw ich rodzin, ( wynagrodzenie terapeuty ) - 17.000,00

- sprzagtanie pomieszczen punktu konsultacyjnego - 5.500,00
w Stawiszynie

- zajecia rekreacyjno —sportowe w szkotach w okresie ferii
zimowych, potgczone z realizacjg programu profilaktycznego
(wynagrodz. osob prowadzgcych) 1.500,00

- realizacja programow profilaktycznych
z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz agresji i przemocy rowiesniczej - szkoty,
organizacje mtodziezowe 2.000,00

- wynagrodzenie cztonkéw komisji za prace
| posiedzenia oraz wynagrodzenie petnomocnika 15.000,00

§ 4700 udziat w naradach i szkoleniach 1.200,00
(cztonkowie gminnej komisji, osoby realizujgce zadania
w ramach gminnego programu)

§ 4300 zakup ustug pozostatych 18.100,00
w tym:
- kierowanie oséb uzaleznionych na badanie przez biegtego

w przedmiocie uzaleznienia,

wyjazdy integracyjne dzieci i mtodziezy szkolnej potaczone z realizacja

programéw profilaktycznych, udziat w ogélnopolskim programie
,Profilaktyka a TY”,

udziat w kursach podnoszacych kwalifikacje

dofinansowanie wyjazdu grupy wsparcia na spotkanie w ramach
, Dni Trzezwosci”

zimowisko oraz obéz socjoterapeutyczny dla dzieci z rodzin

z problemami uzaleznien ( w miare mozliwosci finansowych)

§ 4410 podréze stuzbowe 1.000,00
- (cztonkowie komisji oraz osoby realizujace zadania w ramach
gminnego programu)




2. Rozdziat 85153 - przeciwdzialanie narkomanii - 4.600,00

§ 4110 sktadki na ubezpieczenie spoteczne 200,00
§ 4210 zakup materiatdw i wyposazenia 400,00
w tym:

- zakup materiatow edukacyjno-informacyjnych, ulotek
czasopism, publikacji z zakresu przeciwdziatania narkomanii

§4170 wynagrodzenia bezosobowe 1.400,00
wtym:
- realizacja szkolnych programéw profilaktycznych z zakresu
rozwigzywania probleméw narkomanii
(wynagrodzenie osdb prowadzacych )

§ 4300 zakup ustug pozostatych 2.600,00
w tym:
- wyjazd mtodziezy szkolnej do Centrum Profilaktyki Uzaleznien
w Rogoznie (udziat w programie dot. przeciwdziatania narkomanii)

3. Rozdziat 85154 - finansowanie $wietlicy srodowiskowej w Zbiersku
oraz pozaszkolnych zaje¢ socjoterapeutycznych
i opiekunczo-wychowawczych dla dzieci

§ 4110 sktadki na ubezpieczenie spoteczne 3.000.00
§ 4210 zakup materiatdw i wyposazenia 12.000,00
w tym:

- zakup materiatéw dydaktycznych niezbednych do prowadzenia zajeé¢
opiekunczo-wychowawczych oraz socjoterapeutycznych
(art. papiernicze, tonery, materiaty na zajecia plastyczne, gry
edukacyjne)
doposazenie $wietlicy w pomoce i sprzet meblowy)

- dozywianie wychowankéw

- zakup $rodkéw czystosci;

- zakup paczek swiatecznych;



4170 wynagrodzenia bezosobowe 34.600,00

w tym:
dziatalnosc¢ swietlicy w Zbiersku:
- wynagrodzenie osoby prowadzacej zajecia 14.000,00
- prowadzenie zajec¢ socjoterapeutycznych - 8.600,00

- prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grupy
ryzyka, zwtaszcza z rodzin z problemem alkoholowym - 12.000,00

§ 4270 ustugi remontowe 500,00

- wykonanie koniecznych prac remontowych w pomieszczeniach
Swietlicy w Zbiersku oraz punktu konsultacyjnego w Stawiszynie

§ 4300 zakup ustug pozostatych 6.000.,00
w tym:

- koszty zwigzane z utrzymaniem pomieszczen Swietlicy
Srodowiskowej w Zbiersku (4.900 zi)

- wykonanie koniecznych napraw (komputery, urzgdzenia biurowe)
- sfinansowanie wyjazddéw integracyjnych dzieci z grup socjoterap.

§ 4360 ustugi telekomunikacyjne 2.300,00

- Swietlica w Zbiersku — ok. 1.140 zt rocznie, (abonament tel - plan
ekonomiczny + Neostrada = $rednio mies. 95 zt

- punkt konsultacyjny w Stawiszynie — ok. 1140 zt rocznie,
abonament — plan ekonomiczny + Neostrada = ok. 95 zt mies.

Sporzadzita: Przewodniczgca Komisji
Marzena Juszczak Dorota Karpieko
Petnomocnik Burmistrza @// Ll
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