UCHWALA NR XLI/213/2017
Rady Miejskiej w Stawiszynie
z dnia 28 grudnia 2017r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych dla Gminy i Miasta Stawiszyn na 2018 r.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2017r. poz. 1875 z poOzniejszymi zmianami) oraz art. 4! ust.2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016r. poz.487 z p6zniejszymi zmianami),
uchwala sig, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2018 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§2

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych stanowi czesé
Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Stawiszyn.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Stawiszyna.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgca od 1 stycznia 2018r.
i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy i Miasta w Stawiszynie.




Zalacznik do uchwaly

Nr XL1/213/2017

Rady Miejskiej w Stawiszynie
z dnia 28 grudnia 2017r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY I MIASTA STAWISZYN NA 2018r.

Opracowanie: Gminna Komisja ds Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Stawiszynie

Stawiszyn, listopad 2017



I. WPROWADZENIE

Migdzynarodowa Klasyfikacja Chordéb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 uznaje
uzaleznienie od alkoholu za jeden z rodzajow zaburzen bio-psycho-spotecznych.
Alkoholizm to stale postgpujace, przewlekle schorzenie. Uzaleznienie od alkoholu
powoduje szereg groznych dla zdrowia i Zzycia powiklan. Choroba alkoholowa jest
W rzeczywisto$ci znana ludzkosci od tysiecy lat i ma swoje poditoze w czynnikach
biologicznych np. genetycznych, psychologicznych, socjalnych oraz srodowiskowych.
W trakcie naduzywania napojow alkoholowych ujawniajg si¢ liczne objawy alkoholizmu,
ktore majg catoSciowo degradujacy charakter dla osoby alkoholika, a takze jego otoczenia
rodzinnego.

Niewatpliwie alkoholizm jest chorobg catej rodziny a nie tylko jednego z cztonkéw. Objawy
alkoholizmu jednego z cztonk6éw rodziny sa glowna zasada organizujaca i nadajacg ksztatt
zyciu rodzinnemu. Tak tez w okresie poczatkowym rodzina, podobnie jak alkoholik,
zaprzecza istnieniu problemu choroby alkoholowej. Nikt na tym etapie nie mysli o szukaniu
jakiejkolwiek pomocy. Potem nastgpuja proby pozbycia sie problemu, tzn. rodzina
ogranicza kontakt z otoczeniem, chroni swoj wizerunek zewnetrzny, mimo narastajacych
nieporozumien, konfliktéw i awantur. Kolejny etap uzaleznienia od alkoholu to faza chaosu
- Wigze si¢ z utratg nadziei na rozwigzanie problemu. U dzieci coraz bardziej widoczne staja
si¢ problemy emocjonalne, a wspétmatzonek toleruje picie, chroni i kryje pijacego. Wynika
z tego, ze cala energia rodziny koncentruje si¢ glownie na probach wptyniecia na
zachowania alkoholika i na przeciwdzialaniu im. Tym samym zaniedbuje si¢ inne wazne
sfery zycia rodzinnego, a prawidlowe wychowywanie dzieci na skutek postepujacego
uzaleznienia od alkoholu, wlasciwie staje si¢ niemozliwe. Uzaleznienie od alkoholu staje si¢
osig spraw rodzinnych. Alkoholizm stopniowo zaczyna dominowaé w obszarze myslenia,
ksztaltowania postaw oraz dzialan krewnych osoby pijacej. Choroba alkoholowa

w wymiarze interpersonalnym dotyka trwale najblizszych alkoholika i wyrzadza im
ogromne szkody. Osoby wspotuzaleznione sa najcze$ciej nie§wiadomymi pomocnikami w
piciu i w najwigkszym stopniu przyczyniaja si¢ do decyzji o jego zaprzestaniu i zwrdceniu
si¢ 0 pomoc, majgcej na celu mozliwe jak najszybsze rozpoznanie objawow alkoholizmu
I rozpoczgciu specjalistycznego leczenia. Dzieci alkoholikéw sg najbardziej bezbronne

i poszkodowane. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poza podatnoscia na

uzaleznienie od alkoholu przejawig w zyciu dorostym szereg charakterystycznych cech.



Podstawg prawng dzialari zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych w Polsce jest ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U z 2016r. poz.487 ). Zgodnie z art. 41
ust. 1 i 2 w/w ustawy prowadzenie dzialari zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wiasnych gmin i jest realizowane w postaci gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gmin.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

¢ Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.
¢ Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospotecznej, prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.
¢ Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy.
¢ Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
profilaktyce uzaleznien, rozwiazywaniu probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
¢ Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w
art.13 1 15 ustawy ( zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
¢ Drziatania na rzecz ograniczenia dostepno$ci oraz zmiany struktury spozycia
alkoholu na terenie gminy.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok
okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzalezniei oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkcholu. Dostosowany jest do
specyfiki problem6éw alkoholowych wystepujacych w gminie Stawiszyn i uwzglednia
lokalne mozliwo$ci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.
Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych na terenie
gminy majg charakter dhigofalowy i stanowia kontynuacje wczesniej podejmowanych

Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, co



w duzym stopniu warunkuje ich skuteczno$¢. Nalezy nadmieni¢, iz w/w program moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwiazanych z zapobieganiem

i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych uchwalami Rady Miejskiej w Stawiszynie.

W Programie zawarty jest szereg dziatan, zgodnych zaréwno z kierunkami zawartymi

w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jak réwniez
uwzgledniajacych cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U
z 2016r., poz. 1492), ktéry obowigzuje od wrzesnia 2016r. oraz innymi dokumentami
strategicznymi na poziomie og6lnopolskim, regionalnym i lokalnym.

Finansowg podstawe realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stanowig dochody gminy pozyskane z optat za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktore nie mogg by¢

przeznaczane na inne cele.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN OD ALKOHOLU.

Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek, jak i rodzin, wigze sie tez z popelnianiem czynéw niezgodnych z prawem m. in.
z nietrzezwos$cia kierowcéw, przemoca w rodzinie, przemocg w $rodowisku lokalnym,
przemocq réwiesnicza w szkotach, zakl6caniem ladu i porzadku publicznego. Przejawy
demoralizacji w$réd nieletnich wiazg si¢ ze wzrostem liczby milodych ludzi
eksperymentujacych z alkoholem lub pijacych juz w sposéb narazajacy ich na utrate
zdrowia. Zauwaza si¢ znaczgcy wzrost spozywania alkoholu przez dziewczeta. Bardzo
powaznym problemem jest tei spoleczne przyzwolenie na picie alkoholu - réwniei
przez osoby nieletnie. Zadaniem samorzadéw terytorialnych jest przeciwdzialanie
zachowaniom ryzykownym. Eliminowanie czynnikéw ryzyka moze byé¢ skuteczne
wtedy, gdy wzmocni si¢ czynniki chronigce, do ktérych naleza m.in.: pozytywne
wzorce zachowar, wlasciwe i ciekawe zagospodarowanie czasu wolnego, przynaleinosc

do grupy spolecznej propagujacej prozdrowotna i prospoleczna hierarchie wartosci.

Gmina i Miasto Stawiszyn liczy 7.209 mieszkancéw (stan na dzied 21.11.2017r.),
szacowaC mozna, ze w naszej gminie zyje okoto 220 os6b uzaleznionych od alkoholu oraz

ok. 500 osob pijacych szkodliwie i ryzykownie. Wokét nich zZyja dzieci i  doro$li



cztonkowie rodzin ( malzonkowie, rodzeristwo, rodzice, dziadkowie) czyli dalsze 400

mieszkaficow zyjacych w otoczeniu osoby uzaleznionej od alkoholu.

Zmiany

w funkcjonowaniu jednego czlonka rodziny maja wplyw na wszystkich pozostalych,

wywolujac u nich zaburzenia zdrowotne i emocjonalne wystepujgce z réznym nasileniem,

nazywane wspodtuzaleznieniem.

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym jest jednym

z priorytetowych zadan, ktére podejmowane s3 w Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018. Trzeba jednak pamietad, ze

przemoc moze mie¢ miejsce zaréwno w tzw. rodzinach dysfunkcyjnych ( gdzie sa takie

zjawiska jak uzaleZnienie, bezrobocie itp.), jak i w rodzinach o wysokim statusie

spotecznym, w ktorych z pozoru nie ma wiekszych problemdéw.

Ponizej zamieszczono tabele obrazujgca dane.

Tab. nr 1. Dane szacunkowe na temat populacji os6b, u ktérych wystapity réine kategorie probleméw alkoholowych —
opracowane na podstawie danych PARPA

W Polsce 38,60\ miescie 100 tys. a?a];:ca) :
Problemy zwigzane z piciem alkoholu min mieszk. Stawlszyn
Liczba os6b uzaleznionych od o Jok. 1,155 . ok. 220
slkahii ck. 3% populacji tys. ok. 2.000 osob hs6b
Doroéli zyjacy w otoczeniu ol 5
alkoholika (wspotmatzonkowie, [pk. 4% populacjijok. 1,5 min | ok. 4.000 oséb osénb
rodzice)
Dzieci wychowujace sie w ” o, . ok. 290
tadainach alkahalilkaw ok. 4% populacjilok. 1,5 min |ok. 4.000 oséb i
Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji |2-2,5 min 5.000-7.000 oséb Oosié.bSSO-SOO
Alkohol a przemoc
; Razem
: 2/3 osob ok. 5.300 Okoto 390
Oﬁa'fy prZEMOEY aGImMowE] W dorostych oraz ok’2 .mln osob:dorostych oséb:
Fodzinath 2 prablemem 2/3 dzieci z tych psob: i dzieci dorostych i
alkoholowym : Y dorostych i FRsLY
rodzin iziee] dzieci

1. Dostepnos¢ napojow alkeholowych na terenie gminy.

/stanna 21,11.2017r./

W planowaniu i prowadzeniu dziatafi majacych na celu profilaktyke i rozwiazywanie

probleméw alkoholowych bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury

spozycia napojow alkoholowych oraz zaburzen zycia spolecznego i rodzinnego nimi




wywolanych. Jednoczesnie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia
nie daje rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,,wrazliwo$¢”
danych oraz fakt, ze te same osoby mogg by¢ wykazywane przez rézne podmioty dzialajace

w obszarze rozwiazywania problemow alkoholowych.

Uchwatg Nr XXXII/164/2002 z dnia 6 marca 2002 roku Rada Gminy i Miasta Stawiszyn
ustalita liczbe punktéw sprzedazy napojow zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci 30
punktéw oraz liczbe punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci 10 punktow.
Lgcznie limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez Rade Gminy

i Miasta Stawiszyn wynosi 40.

a) Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — 27

- liczba punktéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkcholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi obecnie - 20

- punkty prowadzace sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy / gastronomia/ - 7

Tabela nr 2. Liczba mieszkaficow przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie i Miescie

Stawiszyn- stan na 21.11.2017r.

Rok Liczba mieszkancéw na jeden punkt sprzedazy|Liczba mieszkaicéw na
ogbtem jeden punkt sprzedazy o
zawarto$ci alkoholu pow.
18%
Stan na
21.11. 267 300
2017r.

2. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna.

W punktach informacyjno- konsultacyjnych dla rodzin z problemem alkoholowym
w Stawiszynie i Zbiersku w 2016 r. przyjeto 42 osoby w sytuacjach kryzysowych, klienci na
rozmowe 7 terapeuta umawiali si¢ wielokrotnie. Udzielano pomocy w zalatwieniu spraw
zdrowotnych, sadowych oraz innych. Z inicjatywy Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych 6 oséb skierowano na terapie odwykowa w stacjonarnym

zakladzie lecznictwa odwykowego. Wystano 12 wezwarl osobom naduzywajacym alkoholu



do stawienia sie na rozmowe z czlonkami gminnej komisji w celu podjecia leczenia
odwykowego.

Ze statystyk Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Stawiszynie wynika,
ze alkoholizm w wigkszo$ci przypadkéw nie jest gtéwng przyczyna udzielania $wiadczer
przez OPS. Jego wystepowanie odnotowuje si¢ wtérnie przy okazji innych probleméw
spotecznych. Najwigkszy udziat w strukturze udzielanej pomocy — ma pomoc udzielana
z powodu bezrobocia. Nieco rzadziej, pomoc udzielana jest z powodu bezrobocia
i dtugotrwalej choroby. Kolejnymi powodami przyznawanej pomocy sa niepelnosprawnosé,
bezradno$¢ opiekuriczo — wychowawcza. Wéréd odbiorcéw pomocy spolecznej sa zaréwno
osoby bezrobotne, jak i pracujace (zwlaszcza dorywczo), co oznacza, iz fakt zatrudnienia
nie chroni przed brakiem mozliwo$ci zabezpieczenia podstawowych potrzeb, a to prowadzi
czgsto do szukania ucieczki od probleméw w sieganiu po uzywki.

Statystyki policyjne wskazuja na ciagle aktualny problem przypadkéw prowadzenia
pojazdow samochodowych na drodze publicznej w stanie nietrzezwoéci ( w roku 2015
zatrzymano 27 takich kierowcéw oraz 48 rowerzystow) oraz zaklécanie tadu i porzadku
publicznego przez pijane osoby, ktére niejednokrotnie wymagaja umieszczenia ich do czasu
wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych ( w roku 2015 zatrzymano 65 nietrzezwych

0sob).

III. ZASOBY INSTYTUCJONALNE I PRZYJETE ROZWIAZANIA.

Zasoby instytucjonalne.

1. Urzqd Gminy i Miasta Stawiszyn — budowa platformy wsp6lpracy z organizacjami
pozarzadowymi.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - podejmowanie czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu,
powodujgcej rozktad Zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylajacej sie od pracy
albo systematycznie zakldcajgcej spokoj lub porzadek publiczny obowigzku poddania sie
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad

i warunk6éw korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

3. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej — prowadzenie dziatan w zakresie pracy

socjalnej, pomocy materialnej oraz integracji spolecznej i zawodowej na rzecz 0séb



dotknigtych problemem alkoholowym i ich rodzin. Podejmowanie dziatah majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochroneg ofiar przemocy domowej. Kierowanie
do GKRPA wnioskéw o podjecie stosownych krokéw wobec 0s6b naduzywajacych
alkoholu oraz stosujacych przemoc.
4. Punkty informacyjno-konsultacyjne w Stawiszynie i Zbiersku, w ktérych
zatrudniony jest terapeuta, speiniaja role miejsca pierwszego kontaktu dla oséb
poszukujacych wsparcia, szczegélnie dla uzaleznionych i wspGluzaleznionych od
alkoholu, os6b w kryzysie i doznajacych przemocy.
Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego to:
» motywowanie zaréwno oséb uzaleznionych, jak i os6b wspéluzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego,
> motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia
» udzielanie wsparcia osobom po zakoriczonym leczeniu odwykowym
» podejmowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej
5. Grupy socjoterapeutyczne — dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
(Funkcjonujg dwie grupy w Stawiszynie i Zbiersku liczace tacznie 20 dzieci.)
6. Swietlica srodowiskowa w Zbiersku ogélnodostepna dla dzieci i mlodziezy.
7. Grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.
Na terenie gminy i miasta dzialaja dwie grupy samopomocowe funkcjonujace
w oparciu o zalozenia wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw. Skupiaja osoby
prowadzace lub kontynuujace wlasny proces terapeutyczny. Odbywaja sie réwniez
spotkania cztonkdw rodzin o0séb uzaleznionych.
8. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie — wdraza
systemowe rozwigzania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, integruje i
koordynuje dziatania podmiotéw oraz specjalistéw w tym zakresie, prowadzi dziatania
interwencyjne w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”
9. Komisariat Policji — kontroluje podmioty handlujace alkoholem, egzekwuje zakaz
spozywania alkoholu w miejscach publicznych, prowadzi systematyczne kontrole
trzezwosci kierowcGw, interweniuje w przypadkach zaklocania porzadku publicznego

i przemocy w rodzinie, prowadzi akcje edukacyjne i profilaktyczne.



10. Placéwki oswiaty - prowadza profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjng i edukacyjna
adresowang do dzieci, mlodziezy i rodzicéw.

Wypracowane dotychczas rozwigzania

W wyniku wieloletnich dziatan prowadzonych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznienn w rodzinie udalo sie stworzy¢ system oparty o interdyscyplinarna
wspélprace instytucji i organizacji dzialajacych na terenie naszej gminy obejmujacy
wszystkie obszary dziatania, tj.:

a) obszar profilaktyki;
b) obszar interwencji;
) obszar integracji;

W obszarze profilaktyki podejmowane sg dzialania zar6wno skierowane do dzieci
i miodziezy, jak i os6b dorostych. Uczniowie szkél podstawowych uczestnicza w
edukacyjnych programach profilaktycznych rekomendowanych przez Pafistwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czy Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, niosacych za soba wiedze na temat prawidtowych postaw spolecznych,
asertywnych  zachowan, dokonywania odpowiednich wyboréw, wlasciwego
zagospodarowania czasu wolnego.

Nabyte umiejetno$ci moga natomiast realizowac min. przez szereg zaje¢ pozalekcyjnych
oferowanych w ramach pracy $wietlic $rodowiskowych. Do dorostych mieszkaficéw gminy
kierowane sg natomiast kampanie edukacyjne, ustugi w ramach punktéw konsultacyjnych
majacych na celu podnoszenie §wiadomosci na temat niniejszych probleméw i dostarczanie
informacji o dostepnej w gminie ofercie pomocowej.

W obszarze interwencji kiadziony jest nacisk nie tylko na kompleksowosé oferty
pomocowej ze wzgledu na jej rodzaj, ale takze ze wzgledu na objecie nia calej rodziny, w
ktore] wystepuje dany problem. Rodzina ma mozliwo$¢ skorzystania z kompleksowej
pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej w szczegé6lnosci dla ofiar przemocy, os6b
uzaleznionych, wspdtuzaleznionych, zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci, nieodplatnych
porad prawnych oraz pomaocy socjalnej.

Natomiast dziatania podejmowane w obszarze integracji maja shizy¢ osobom
do$wiadczajacym niniejszych probleméw w powrocie do normalnego funkcjonowania w
spoteczernistwie. Szczegélnego znaczenia nabiera tutaj dziatalno$¢ grup wsparcia dla osGb

uzaleznionych zapobiegajaca wykluczeniu spolecznemu niniejszych oséb.



IV Adresaci programu.

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy i Miasta Stawiszyn,
a w szczegllnosci dzieci i mtodziez szkolna, osoby uzaleznione od alkoholu, osoby pijace

szkodliwie a takze rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) i najblizsze otoczenie 0sob

z problemem alkoholowym.

V  Cele i zadania programu.

Cel glowny: zwigkszenie dziatan profilaktycznych w szkolach, edukacja publiczna
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie, wzmocnienie dziatan
w zakresie promocji zdrowego stylu zycia oraz zwigkszenie dostepu do oferty pomocowej
stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, innych uzaleznien oraz przemocy
domowe;j.

Zadania  szczegotowe sy zgodne z kierunkami dzialah okreslonymi w ustawie

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i dostosowane sg do potrzeb

lokalnych.

1. Zadania w zakresie zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych od alkoholu, udzielania im pomocy psychospolecznej oraz
zmniejszenia szkod zdrowotnych i spolecznych spowodowanych piciem alkoholu.

Sposob realizacji:

- ufatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w leczeniu, informowanie
0 dziatajacych placéwkach odwykowych, monitorowanie loséw pacjentéw
opuszczajacych oddziaty leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych

1 przechodzacych do placéwek leczenia odwykowego, ruchu samopomocowego

- finansowanie dziatalnoéci punktéw konsultacyjnych dla rodzin z problemem
alkoholowym, ktére informuja o istocie choroby alkoholowej i mozliwosci podjecia
profesjonalnej terapii, motywujg i kieruja na leczenie odwykowe, udzielg wsparcia

1 pomocy psychospotecznej osobom po zakoriczonej terapii odwykowej i ich rodzinom,



- wspoipraca ze specjalistycznymi placéwkami leczenia odwykowego

- doposazenie punktéw konsultacyjnych w materialy i sprzet niezbedny do realizacji w/w
zadan

- podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu

- optacenie kosztéw powolania bieglego sadowego orzekajacego w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

Wskazniki:

- ilos¢ 0sob zglaszajacych sie na leczenie odwykowe,

- liczba 0s6b korzystajacych z porad w punktach konsultacyjnych:
- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych,

- iloS¢ 0s6b, ktore korzystajg z pomocy w ramach grup wsparcia AA

2. Zadania w zakresie udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnoSci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Sposaob realizacji:

-  finansowanie programéw adresowanych do 0sob uzaleznionych i ich rodzin w ramach
dzialalnosci grup wsparcia dla os6b uzaleznionych

- udzielanie pomocy dzieciom w $wietlicach opiekuficzo — wychowawczych
z elementami socjoterapii — wspieranie dziatalnosci §wietlic

- podejmowanie dziatan zmierzajacych do dobrowolnego poddania sie leczeniu
odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

- wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy,
podejmowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania
rodziny, powodowanych przez picie alkoholu

- prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci z problemami uzaleznien



Wskazniki:
- liczba oséb uzaleznionych objetych wsparciem

- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zajeciach,

- liczba prowadzonych postgpowar o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego,

- liczba interwencji podejmowanych z ZI

- liczba 0sdb uczestniczacych w szkoleniach,

- ilos¢ porad udzielonych w punktach konsultacyjnych,

3.

i edukacyjnej zzakresu rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii

i przemocy w rodzinie, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym organizowania
i prowadzenia zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia, a takie dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zadania w obszarze prowadzenia profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej

Sposaéb realizacji:

finansowanie dziatalnosci grup socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym; realizacja programéw profilaktycznych, finansowanie
wyjazdéw integracyjnych (wycieczki, zimowisko oraz kolonie z programem
socjoterapeutycznym, spotkania — w miar¢ posiadanych $rodkéw), dofinansowanie
imprez okoliczno$ciowych z udziatem rodzicow;

finansowanie dzialalnosci Centrum Pomocy Dzieciom i Miodziezy ,,Wyspa”
w Stawiszynie i Zbiersku (zajecia $wietlicowe i profilaktyczne) dajacego mozliwosé
spgdzenia czasu, odrobienia lekcji, skorzystania z pomocy nauczycieli jak réwniez
z pomocy w kryzysach szkolnych, rodzinnych i réwie$niczych

doposazenie swietlicy w pomoce i sprzgt niezbgdny do prowadzenia zajed,
sfinansowanie koniecznych prac remontowych

prowadzenie  dziatah na rzecz dozywiania dzieci  uczestniczacych
w pozaszkolnych programach wychowawczo-opiekuficzych (Swietlice, grupy
socjoterapeutyczne

dofinansowanie udziatu w szkoleniach i kursach specjalistycznych w zakresie
pracy profilaktycznej z dzieémi, mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow (zadanie w ramach NPZ)

dofinansowanie pozalekcyjnych programéw profilaktycznych uwzgledniajacych zajecia
sportowe w oparciu o zasoby gminne tj. kluby sportowe, organizacje mtodziezowe OSP,



oraz inne. W ramach realizacji programu mozliwos¢ dofinansowania np. zakupu sprzetu
sportowego, gier - w miare posiadanych srodkow

- edukacja rodzicow i wychowawcédw w  zakresie pomagania miodziezy
W utrzymaniu abstynencji

- podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz innych grup zawodowych dziatajgcych w obszarze probleméw
uzaleznien oraz przemocy (zadanie wynikajace z NPZ )

- interwencje profilaktyczne wobec grup podwyzszonego ryzyka ( dzieci
z rodzin alkoholowych)

Wskazniki :
- ilo$¢ dzieci objetych programami profilaktycznymi,
- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w spotkaniach edukacyjnych,

- ilo$¢ dzieci I miodziezy uczestniczacych w wyjazdach integracyjnych polaczonych
Z socjoterapia,

- iloé¢ dzieci objetych socjoterapia.

- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w szkoleniach

4. Zadania w obszarze wspomagania dzialalnosci instytucji, stowarzyszeri i os6b
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Sposob realizacji:

- stworzenie warunkow i mozliwosci spotkan grupy wsparcia oséb uzaleznionych i ich
rodzin, dofinansowanie zakupu materiatléw i artykuléw koniecznych do organizaciji
przez grupe wewngtrznych imprez okoliczno$ciowych lub otwartych, srodowiskowych,
promujgcych postawy trzezwosciowe, majgcych walory profilaktyczne, integracyjne
i edukacyjne

Dofinansowanie = podejmowanych  przez szkoly oraz inne instytucje
i organizacje z terenu naszej gminy dzialah zwiazanych z :

profilaktyka i praca z grupami ryzyka

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

rehabilitacja 0sob uzaleznionych i ich rodzin

zakupem niezb¢dnych materiatéw stuzacych realizacji powyzszych zadan

¢ o ¢ ¢

Wskazniki:
- ilo$¢ podmiotéw wspélpracujacych przy realizacji programu,

- liczba i rodzaj podjetych dziatan.

5. Zadania w zakresie prowadzenia dzialan zwigzanych z wydawaniem i cofaniem




zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Sposab realizacji:

® Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujgcych napojami alkoholowymi.

® Zwigkszenie zaangazowania wiascicieli i pracownikéw sieci i punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych w aktywne szkolenie sprzedawcow oraz egzekwowanie
konsekwencji nieprzestrzegania prawa w tym zakresie, w szczeg6lnosci sprzedazy
alkoholu nieletnim.

@ Opiniowanie wnioskéw dotyczacych zezwolef na sprzedaz napojoéw alkoholowych o
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Gminy i Miasta Stawiszyn
tzn. liczby punktow sprzedazy i zasad ich usytuowania,

Wskazniki:

- liczba przeprowadzonych kontroli,

- liczba stwierdzonych przypadkéw naruszenia prawa,

- liczba szkoleri dla podmiotéw handlujacych alkoholem

- liczba zawiadomien o popelnieniu przestgpstwa ( np. sprzedaz alkoholu nieletnim)

Dzialalnos¢ Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Komisja jest organem opiniujacym, inicjujacym i realizujacym Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W jej sklad wchodza;:
przewodniczaca, pelnomocnik Burmistrza oraz cztonkowie w liczbie 3 oséb.

Czlonkowie Komisji pobieraja wynagrodzenie za prace (m. in. kontrole podmiotéw
handlujacych alkoholem) oraz udzial w posiedzeniach w wysokosci 10% kwoty
obowigzujacego minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego Rozporzadzeniem Rady
Ministrow. Przewodniczaca Komisji 16% minimalnego wynagrodzenia. Wynagrodzenie
ptatne jest kazdorazowo po posiedzeniu Komisji na podstawie listy obecnosci.

Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztdw podrézy shuizbowych tj. podrézy zwiazanych
z wykonywaniem funkcji czionka komisji (m.in. kontrole punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, koszty podrozy na szkolenia, konferencje ) wedtug ogélnie obowiazujacych
przepisow w tym zakresie.

Komisja realizuje Program w oparciu o preliminarz wydatkéw na realizacje zadar,
preliminarz stanowi zalacznik do programu,

Opracowala:
Pelnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Marzena ib.]szczak
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Zalgeznik nr 1 do Gminnego
Programu Profilakityki i
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2018

Plan wydatkéw na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018

Rozdziat 85 154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi

Rozdziat 85 153 - przeciwdziatanie narkomanii

Rozdziat 85 154 - finansowanie $wietlicy Srodowiskowej w Zbiersku
oraz pozaszkolnych zaje¢ socjoterapeutycznych
i opiekuniczo-wychowawczych dla dzieci

Przeciwdziatanie alkoholizmowi - 69.700,00

Przeciwdziatanie narkomanii - 4.500,00

Finansowanie swietlicy srodowiskowej oraz pozaszkolnych zajeé
socjoterapeutycznych i opiekuficzo-wychowawczych - 58.800,00

1. Rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi — 69.700,00

§ 4210 zakup materiatéw i wyposazenia 4.000,00

w tym:

- zakup materiatow w celu prowadzenia dziatan informacyjo-
edukacyjnych dot. ryzyka szkéd wynikajgcych ze spozywania alkoholu,
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie zwigzanego z problemem
alkoholowym, upowszechniania wiedzy na temat szkdd wynikajacych
z picia alkoholu przez kobiety w cigzy ( czasopisma,publikacje oraz
inne materiaty edukacyjne);

- dofinansowanie spotkar grupy wsparcia oséb uzaleznionych
oraz ich rodzin ( np. piknik trzezwosci)

- dofinansowanie zakupu np. sprzetu sportowego dla klubow oraz
organizacji w ramach realizacji programu profilaktycznego

§ 4260  zakup enerdii 5.600,00
w tym:
( punkt konsultacyjny w Stawiszynie - koszty ogrzewania,
energia elektryczna)




§4170  wynagrodzenia bezosobowe 39.300,00

w tym:

- dziatalno$¢ punktéw konsultacyjnych dla rodzin
z problemem alkoholowym ( Stawiszyn, Zbiersk), prowadzenie
programéw odwykowych o charakterze edukacyjno-korekcyjnym,
stuzgcych radzeniu sobie z problemami uzaleznierh w ramach
dziatajgcych grup wsparcia dla oséb dorostych uzaleznionych oraz
cztonkoéw ich rodzin, ( wynagrodzenie terapeuty ) - 15.700,00

- sprzgtanie pomieszczen punktu konsultacyjnego - 5.500,00
w Stawiszynie

- zajecia rekreacyjno —sportowe w szkotach w okresie ferii
zimowych, potaczone z realizacja programu profilaktycznego
(wynagrodz. os6b prowadzacych) 1.300,00

- realizacja programoéw profilaktycznych
Z zakresu rozwiazywania problemow uzaleznien
oraz agresji i przemocy réwiesniczej - szkoty,
organizacje mtodziezowe 1.800,00

- wynagrodzenie cztonkéw komisji za prace
i posiedzenia oraz wynagrodzenie petnomocnika 15.000,00

§ 4700 udziat w naradach i szkoleniach 3.400,00
finansowanie podnoszenia kwalifikacji dla przedstawicieli instytucji
dziatajgcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania prob. alkohol.
oraz przeciwdziatania przemocy tj.personel medyczny, pracownicy socjalni,
pedagodzy, nauczyciele, policjanci, cztonkowie gminnej komisji ( jest to
zadanie o charakterze obowigzkowym wynikajace z Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020), szkolenie dla podmiotéw handlujacych
alkoholem

§ 4300 zakup ustug pozostatych 17.000.00
w tym:

- kierowanie os6b uzaleznionych na badanie przez biegtego
w przedmiocie uzaleznienia,

- Wwyjazdy integracyjne dzieci i mtodziezy szkolnej potaczone z realizacja
programéw profilaktycznych, kontynuacja programu ,Profilaktyka a TY”,

- dofinansowanie wyjazdu integracyjnego grupy wsparcia oséb
uzaleznionych w ramach , Dni Trzezwosci”

- Zzimowisko oraz wakacyjny ob6z socjoterapeutyczny dla dzieci z rodzin
z problemami uzaleznien ( w miare mozliwo$ci finansowych)

§ 4410 podréze stuzbowe 400,00
- (cztonkowie komisji oraz osoby realizujgce zadania w ramach
gminnego programu)




2. Rozdziat 85153 - przeciwdziatanie narkomanii - 4.500,00

§4110 skiadki na ubezpieczenie spoteczne 200,00
§ 4210 zakup materiatéw i wyposazenia 300,00
w tym:

- zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych, ulotek
czasopism, publikacji z zakresu przeciwdziatania narkomanii

§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 1.200,00
w tym:
- realizacja szkolnych programéw profilaktycznych z zakresu
rozwigzywania problemoéw narkomanii
(wynagrodzenie os6b prowadzacych )

§ 4300 zakup ustug pozostatych 2.800,00
w tym:
- wyjazd miodziezy szkolnej do Centrum Profilaktyki Uzaleznien
w Rogoznie (udziat w programie dot. przeciwdziatania narkomanii)

3. Rozdziat 85154 — finansowanie Swietlicy Srodowiskowej w Zbiersku
oraz pozaszkolnych zajeé socjoterapeutycznych
i opiekunczo-wychowawczych dla dzieci — 58.800,00

§ 4110 sktadki na ubezpieczenie spoteczne 3.000.00
§ 4210 zakup materiatow i wyposazenia 8.400,00
w tym:

- zakup materiatéw dydaktycznych niezbednych do prowadzenia zajeé
opiekunczo-wychowawczych oraz socjoterapeutycznych

(art. papiernicze, tonery, materiaty na zajecia plastyczne, gry
edukacyjne);
doposazenie $Swietlicy w pomoce i sprzet meblowy (zakup
kserokopiarki);

- dozywianie wychowankéw, zakup paczek swiatecznych;

- zakup srodkow czystosci;



4170 wynagrodzenia bezosobowe 38.500.,00
w tym:
dziatalnos¢ swietlicy w Zbiersku:
- wynagrodzenie osoby prowadzgcej zajecia
- prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych -

14.000,00
9.100,00

- prowadzenie zajec opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grupy
ryzyka, zwtaszcza z rodzin z problemem alkoholowym -
w Stawiszynie -

15.400,00
§ 4270 ustugi remontowe 500,00
- wykonanie koniecznych prac remontowych w pomieszczeniach
Swietlicy w Zbiersku oraz punktu konsultacyjnego w Stawiszynie
§ 4300 zakup ustug pozostatych 6.500.00
w tym:

- koszty zwigzane z utrzymaniem pomieszczen $wietlicy
srodowiskowej w Zbiersku (4.900 zt)

- wykonanie koniecznych napraw (komputery, urzadzenia biurowe)
- sfinansowanie wyjazdéw integracyjnych dzieci z grup socjoterap.

§ 4360 ustugi telekomunikacyjne

1.900,00

- Swietlica w Zbiersku — ok. 960 zt rocznie, (abonament tel - plan
ekonomiczny + Neostrada = $rednio mies. 80 zt

- punkt konsultacyjny w Stawiszynie — ok. 900 zt rocznie,
abonament — plan ekonomiczny + Neostrada = ok. 75 zt mies.

Sporzadzita:

Marzena Juszczak
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